Voor mensen mel een afstand tol de

arbeidsmarkt of een beperking is er
plek op desCuynder om activiteiten
te doen in de vorm van dagbesteding.
Informatie hierover is te vinden op de
website van de zorgaanbieder:
www.schouderaanschouder.nl

dagbesteding I

Op de tuinderij worden groenten,
kruiden, fruit en noten gekweekt van
oude rassen en gewassen die een lange
geschiedenis kennen. Naast appels,
stoofperen, bramen en bessen cogsten
we kwee-appels en pijnboom pitten.
We werken met mest en compost, en
gebruiken geen bestrijdingsmiddelen.
Het is een waar paradijsje waar het
voor menig vogel, insect, amfibie en
(roof)dier goed toeven is.

eco tuind

Op het erf van de-Cuynder leven
en werken we met aandacht voor
elkaar en onze leefomgeving.

We vinden het belangrijk

dat mensen zich thuis voelen,

dat ze op het erf tot rust komen en dat

ze zich gewaardeerd en gerespecteerd voelen.
Qude gebruiken en de kennis van onze
voorouders op het gebied van natuurlijk en
bewust leven willen we niet verloren laten gaan,
maar onderzoeken, toepassen, uitleven en door-
geven. We zijn nieuwsgierig naar de corsprong
van producten, vroeger en vandaag de dag,

We telen kruiden, groenten, fruit en andere
gewassen die een lange geschiedenis kennen. De
oogst gebruiken we onder andere voor verkoop,
de kokerij en workshops.

Op de eco-tuinderij tuinieren we zo natuurlijk
mogelijk. We willen de ecosystemen in stand
houden en maken geen gebruik van kunstmest en
bestrijdingsmiddelen.

In het kader van de circulaire economie werken
we waar mogelijk met gebruikte materialen en
gereedschappen en vinden het een mooie
uitdaging om zo weinig mogelijk afval te
produceren. Ook gaan we zuinig en bewust om
met energiebronnen.
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bed & breakfost
Lokotieserihmnsy

‘ Ontmoetingsplaats voor bewust en ontspannen leven



In het oosten van de provincie Friesland
ligt het dorpje Donkerbroek. Net buiten
het dorp ligt, op het pldtleIdﬂd tuss.en
singels en weilanden,
landgoedde Cuynder
De mooie omgeving, is
verrassend veelzijdig,.
Fietsers kunnen knooppuntenroutes
volgen, langs het riviertje de Tjonger
fietsen, of een van de vele natuur-
gebieden in de buurt bezoeken (o0.a.

Ook leuke plaatsen en dorpjes zijn per
fiets goed te bereiken (bv. Oosterwolde,
Appelscha, Makkinga en Drachten).
Stap je in de auto, dan ben je binnen 40
minuten in Assen, Groningen of
Leeuwarden.

Ga je nergens naartoe, dan geniet je op
het erf van prachtig natuurschoon en
kijk je ‘s avonds omhoog naar een
overweldigende sterrenhemel.

het erf en daarbuiten...

Op de camping is, tussen de pijnbomen |

en gewassen, plek voor 15 kampeer-
middelen (camper, caravan of tent) met
aansluiting voor electra.

De mooie sanitaire voorzieningen zijn
ook toegankelijk voor minder validen.

Drents-Friese Wold en Fochtelooérveen).

Wel graag overnachten op des
Cuynder, maar niet op de camping?
Er zijn twee 2- persoonskamers en een
badkamer met toilet op de boven-
verdieping van het Cuynderhuys.

Op de gezellige vide kunnen gasten
zelf een kopje koffie of thee maken en
daar wordt ook het biologische ontbijt
geserveerd met een keur aan eigen-
gemaakte producten.

Kijk voor actuele tarieven op de website of
neem contact op voor eventuele
beschikbaarheid en reserveringen.

bed & breakfast

locatie verhuur

Het sfeervolle houten
Cuynderhuys is ingericht 58
als multifunctionele woonkeuken. Er kan
o0.a. worden gekookl, gegeten, gevierd en
vergaderd.

Binnen is plek voor max. 50 personen. Op
een zomerse dag kunnen meer gasten zich
ook prima buiten op het erf vermaken.

In de winter brandt er de houtkachel. In de
zomer staan de openslaande deuren open en
wordt de ruimte onderdeel van de tuin.

Het Cuynderhuys kan worden gehuurd op
basis van zelf-catering, maar er kan ook
gebruik worden gemaakt van de diensten
van ‘de kokerij'. Deze locatie kan ook
worden gehuurd in combinatie met het

kampeerveld.

Voor wie nieuwsgierig is naar het
zelf maken van verzorgings-
producten, werken met (on)kruiden
en eetbare bloemen uil bos en tuin,
(buiten) koken en bakken en bewust
‘groen’ leven is er keus uit
verschillende workshops.
Deze worden gegeven voor groepen
vanaf 8 personen.
Het actuele aanbod ¢n de tarieven zijn te
vinden op de website,

workshops

winkeltje

Het windkeldje iy gretendecls zelf -
beditining. Er kunintin prodiceftn g

artikelen worden gekochd die op het
erf deoor de pedewerkery gimaaild zifn
Oot Uy er de meogelijkheld o een
kepje keffie of thee o zeften.

In “de kokerij’ wordtde
oogst uit de tuin verwerkt tot -
sap, siroop, jam, chutney, olie, zalf
thee, kruidenmengsels en nog meer.
Deze producten worden verkocht in
het winkeltje.

In combinatie met de huur van het
Cuynderhuys kan er gezorgd
worden voor zoete en hartige
buffetten, of een kook- of
bakworkshop worden geboekt.

erij

kok

I camping




