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Persbericht, Oosterwolde 27 september 2024

Week tegen Armoede 2024 in Ooststellingwerf:
Samen sterker voor inwoners met een smalle beurs

Oosterwolde - Tijdens de nationale Week tegen Armoede van 14 tot en met 18 oktober
2024 bundelen verschillende hulporganisaties in de gemeente Ooststellingwerf hun krachten.
De Voedselbank Ooststellingwerf, Leger des Heils — De Buurthuiskamer, Humanitas, Sociale
Voedseltuin 'De Kleine Boerderij', Het Kramenhuis, Scala Budgetmaatjes, Scala Buurtsport
en de budgetadviseurs van Gebiedsteam Ooststellingwerf werken samen om mensen met
een smalle beurs te ondersteunen en te informeren over de mogelijkheden en hulp die voor
hen beschikbaar zijn. Tijdens deze week openen zij op diverse locaties een pop-up inloop en
zijn er verschillende activiteiten.

Wat willen we bereiken?

De gezamenlijke missie van bovenstaande partijen is duidelijk: We willen inwoners van
Ooststellingwerf met geldzorgen en geldvragen attenderen op de ondersteuning die er voor
hen is. Tijdens deze week organiseren we een programma voor iedereen die moeite heeft
met rondkomen, geldvragen heeft, of simpelweg wat advies nodig heeft.

Pop-Up Inloop

In Appelscha, Haulerwijk en in Oosterwolde komt een pop-up inloop.

Dit is een inloop die op bepaalde tijdstippen open zijn en waar inwoners terecht kunnen met
vragen over regelingen, moeilijke brieven, geldvragen of voor betaalbare activiteiten. De pop
ups worden bemand door de samenwerkende partijen.

Bewustwording en begrip

Naast praktische ondersteuning willen we ook meer begrip creéren voor wat het betekent om
in armoede te leven. Armoede brengt zorgen en stress met zich mee, heeft invioed op de
gezondheid, en beperkt vaak de mogelijkheid om volwaardig mee te doen in de
samenleving. Het is belangrijk dat armoede uit de taboesfeer wordt gehaald en dat mensen
weten waar ze terecht kunnen voor hulp.

Programma en activiteiten

Gedurende de Week van de Armoede zijn er naast de pop-up inloop ook gratis activiteiten.
Op 15 oktober organiseren De Kleine Boerderij en het Leger des Heils een 'soep, meet &
greet'.

Bezoekers zijn welkom op de Sociale Voedseltuin in Fochteloo om kennis te maken met de
tuinders en met de mensen van de Buurthuiskamer, onder het genot van verse
pompoensoep.

Tijdens deze momenten kunnen inwoners terecht met kleine of grote geldvragen, moeilijke
brieven, informatie over regelingen en betaalbare activiteiten.

Inwoners kunnen daarnaast meedoen aan één van de aangeboden sportactiviteiten en als
afsluiter is er op zaterdag 19 oktober een open dag van de Voedselbank.

Het hele programma is te vinden op www.scala-welzijn.nl/weektegenarmoede

Prettig leven met weinig geld

De samenwerkende organisaties staan klaar voor iedereen die hulp kan gebruiken. Niemand
hoeft het alleen te doen — je bent welkom om langs te komen tijdens een van de activiteiten
of inloopmomenten. Samen staan we sterk om inwoners van Ooststellingwerf te helpen een
betere toekomst op te bouwen.
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Achtergrondinformatie

Scala Budgetmaatjes

Vrijwillige budgetmaatjes helpen inwoners bij vragen over geldzaken, toeslagen, aanvragen
van regelingen en het ordenen van hun financiéle administratie. Budgetmaatjes werken stap
voor stap en zorgen dat mensen weer grip krijgen op hun geldzaken.

Meer informatie: www.scala-welzijn.nl/ons-aanbod/budgetmaatjes/

De Kleine Boerderij en De Buurthuiskamer

Bij De Kleine Boerderij kunnen mensen met een smalle beurs gratis groenten oogstenen in
de Buurthuiskamer is iedereen welkom voor een kop koffie, een goed gesprek en er worden
regelmatig gratis leuke activiteiten georganiseerd.

Meer informatie:

https://www.dekleineboerderij.frl/
https://www.legerdesheils.nl/locatie/buurthuiskamer-het-ketelhuis

Humanitas Thuisadministratie

Humanitas biedt hulp bij het op orde brengen van financién, het maken van
betalingsregelingen, en het aanpakken van eventuele schulden. De ondersteuning blijft
zolang het nodig is, zodat mensen de rust krijgen die ze verdienen.

Weekprogramma Week tegen Armoede

www.scala-
welziin.nl/weektegenarmoede
Telefoonnummer: 06 — 21 82
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POP-UP INLOOP -
KOM LANGS MET JE GELDVRAGEN
APPELSCHA - OOSTERWOLDE - HAULERWIJK o = ‘

SOEP EN MET MEET & GREET
MET DE KLEINE BOERDERIJ EN HET KETELHUIS
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