
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‘Ik werd verliefd op het uitzicht’ 

Midden in de gezelligheid van het dorp én een prachtig uitzicht over de landerijen. Voor Tjitske 

Daling ligt haar woning in Appelscha perfect. Maar voor de tachtigjarige worden het huis en de 

tuin ook wat te groot. Daarom zocht ze contact met seniorenmakelaar Hennie Arends. Samen 

maakten ze een plan voor de volgende stap. 

Ze werd verliefd op het uitzicht. De uitgestrekte weilanden, waar in de zomer het gras soms wel 

kniehoog staat. Waar ze de boer ziet zaaien en maaien. ‘Dít is een mooi plekje voor boerin Daling’, 

dacht ze, toen ze haar handtekening onder het huurcontract zette. Want Tjitske was het grootste deel 

van haar leven boerin. Eerst boerden zij en haar man – hij overleed dertien jaar geleden – in 

Laaghalen, later in Ravenswoud. Nog altijd doet de landbouw haar hart sneller kloppen. Dus een huis 

met uitzicht op de weilanden? Voor Tjitske is er niks mooiers. 

Tuin en trap 

Toch denkt ze erover om te verhuizen. Een paar maanden geleden nam ze contact op met Hennie 

Arends. Hennie is seniorenmakelaar bij Actium. Zij helpt ouderen om op tijd na te denken over een 

geschikte woning. "De tuin kan ik al een tijdje niet meer zelf onderhouden", vertelt Tjitske. "Dat doet 

mijn broer. De slaap- en badkamer zijn boven. Traplopen is gelukkig nog geen probleem, maar ik weet 

natuurlijk niet of dat zo blijft. Bovendien vind ik het zonde om in mijn eentje een eengezinswoning 

bezet te houden." 

Brief op de mat 

"Precies op het moment dat ik ging nadenken over een andere woning, ontving ik een brief van 

Actium. De brief ging over de seniorenmakelaar. Ongelooflijk. Ik heb meteen gebeld." 

Seniorenmakelaar Hennie was blij met het telefoontje: "Tjitske woont nu nog prettig en veilig, maar 

denkt toch al na over de toekomst. Dat vind ik heel knap. We kunnen de tijd nemen om voor haar een 

fijne, passende woning te zoeken. Er is immers nog geen haast." 



Van veehouderij naar bollenteelt 

Voor de huurster is het vanzelfsprekend om altijd een paar stappen vooruit te denken. "Dat heb ik mijn 

hele leven al gedaan. Ik groeide op in een groot gezin. Geld om naar school te gaan was er niet. En 

dus vond ik een baan, zodat ik daarna een opleiding kon volgen." Een ander voorbeeld: toen de 

eerste boerderij van het jonge echtpaar Daling te klein werd – ‘voor alle kinderen en al het vee’ – 

moesten ze tijdig op zoek naar een ander, groter onderkomen. En op het moment dat de opbrengsten 

uit de veehouderij terugliepen, stonden Tjitske en haar man al klaar om te starten met een nieuwe 

bedrijfstak: de bollenteelt. 

Lekkere pan eten 

Samen met Hennie dacht Tjitske na over haar toekomstige woonwensen. Het ideaal? Een 

levensloopbestendige of gelijkvloerse woning in Appelscha. "Ik wil dicht bij mijn kinderen, 

kleinkinderen en vriendinnen blijven." Ze heeft met één van haar vriendinnen al afgesproken dat ze 

elkaar helpen als de ouderdom met (nog) meer gebreken komt. "Je moet naar elkaar omzien. Ik kan 

goed koken, mijn vriendin is handig. De ene keer kan zij mij helpen met een klusje, de andere keer 

kom ik een lekkere pan eten brengen", mijmert de tachtiger. 

Afwachten 

Tjitske noemt zichzelf 'nogal een digibeet’. Haar dochter heeft daarom haar inschrijving bij 

Thuiskompas geregeld. Hennie schreef Tjitske daarnaast in bij Friesland Huurt, omdat die in deze 

regio ook appartementen aanbiedt. De seniorenmakelaar houdt voor Tjitske het aanbod in de gaten en 

reageert in overleg op geschikte woningen. En nu? Nu is het afwachten. “Ik ben natuurlijk niet de 

enige die op zoek is naar een huis. Er komt vast iets interessants voorbij. Tot die tijd geniet ik hier nog 

volop van het mooie uitzicht.” 

Hoe kan ik contact opnemen met de seniorenmakelaar? 

Wilt u meer informatie of kosteloos een afspraak maken met Hennie? Stuur een e-mail naar 

seniorenmakelaar@actiumwonen.nl, bel met de afdeling Klant van Actium via telefoonnummer 0592 

400 100 of vul het contactformulier op de website van Actium in: actiumwonen.nl/contact.  

Contact met de gemeente 

De gemeente Ooststellingwerf vindt het belangrijk dat inwoners lang zelfstandig kunnen wonen. En 

dat inwoners zelf op tijd nadenken over hun oude dag en waar ze deze willen en kunnen doorbrengen. 

Zelfgekozen oplossingen hebben belangrijke voordelen. Komt u er niet uit? Onze medewerkers 

denken graag met u mee. Neem contact op met het Gebiedsteam van de gemeente. Dit kan op 

werkdagen tussen 9.00 en 17.00 uur door te bellen naar (0516) 820 100 of te mailen naar 

GBT@ooststellingwerf.nl. U staat er niet alleen voor. 

 


